Estado do Parana

www.pmsjorge.prgov.hr / CMPS 76 995 .380/0001 -03

MAPA DE APURACAO DE PRECOS DA PESQUISA DE MERCADO

OBJETO: Contratagio de empresa especializada para fornecimento de refei¢des para pacientes internados, ou em estado de observagfio, junto ao Posto de Saude |
Central de Atendimento em Satide do Municipio de Sio Jorge D’Qeste/PR.

NOME DA EMPRESA CNPJ Data/(
CoT 1 LAERCIO BEZERRA 02,376.478/0001-46 11/0
COT 2 JUAREZ ANTONIO ZANATA LTDA 60.640.675/0001-27 12/0.
COT 3 PLATAFORMA BANCO DE PRECOS (3 COTACOES) 76.995.380/0001-03 12/0.
i . : MAIOR MEDIA Val
ITEM [DESCRICAO DE PRODUTOS QrD | CoT1 OT 2 \mC.—, 3 0T 4 %ﬁ. 3 _PRECO Glo
il REFEICAO DIETA NORMAL TIPO 1 (600G ) Descriciio do carddpiot | Marmitex | 800 35904 .\E..cc\\ 33.5( 3203 ¢ 4028 [° 32,03 ¥ 40,28 36,34
120g de carne de frango (sem pele ¢ sem 0ss0).
180g de arroz branco (ou integral):
80g de feijio; 140g de guarnicao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g
de cada) tipos (farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdo com molho:
macarrio atho e 6leo: polenta cremosa ou frita: legumes refogados (chuchu,
cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga, abobora, vagem. batata inglesa,
batata doce. beterraba. mandioca, brécolis. couve-flor, couve-manteiga, e
outros): 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repotho verde. repolho
roxo. beterraba. couve manteiga. rabancte, tomate, cebola. 20g de salada folhas,
podendo ser: Alface crespa ou; americana, ricula, escarola, ageido, almeirdo,
acelga. etc.;
tempeiros em sache: azeite. sal e vinagre;
120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamao, banana. ou laranja.
7 il A
2  |REFEICAO DIETA NORMAL TIPO 2 (600C) Marmitex | 800 3590 ¢ 40,00 33.00 36,704° 34309 33.004 40,00 35.98

Descrigdo do carddpio:

120g de carne de gado (sem gordura ¢ sem 0ss0);

180g de arroz branco (ou integral:

80g de feijio; 140g de guarnigao entre as listadas. podendo ser um ou dois (70g
de cada) tipos (farofa de legumes; mandioca: massa; macarrdo com molho;
macartiio atho ¢ 6leo; polenta cremosa ou frita: legumes refogados(chuchu,
cenoura.repolho verde, abobrinha verde. acelga, abobora. vagem, batata inglesa,
batata doce. beterraba, mandioca, brocolis. couve-flor, couve-manteiga, ¢
outros): 60g de legumes cru. podendo ser: cenoura, ou repotho verde, repotho
roxo, beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas.
podendo ser: Alface crespa ou: americana, riicula, escarola, agridio. almetrfio.
acelga, efc.;

tempeiros em saché: azeite. sal e vinagre;

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou: mamio, banana ou laranja.




3 REFEIC'AOQ DIETA NORMAL TIPO 3 (600G ) Marmitex | 800 35904 40,00 \\ 33,007 u.u.uo\ 36.704” 33.00 ¥ 40,60 36.62
Descrigio do cardipio: A\y . i ﬁ\ N
120g de filé de Tilapia sem espinha: 1
180g de arroz branco (ou integral:

80g de feijao; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g
de cada) tipos (farofa de legumes; mandicca: massa: macarrdo com molho:
macarrdo alho ¢ 6leo; polenta cremosa ou fiia: legumes refogados{chuchu,
cenoura.repotho verde, abobrinha verde. acelga. abdbora, vagem, batata inglesa,
batata doce, beterraba. mandioca, brocolis. couve-fior. couve-manieiga, ¢
outros); 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repolho verde, repotho
roxo, beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas,
podendo ser: Alface crespa ou; americana, ricula. escarola, agrido, almeirio.
acelga, ete.:

tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamdo, banana, ou laranj

/i > 7

4 REFEICAO DIETA DIABETICA (600G) Marmitex | 300 3590 |/ 40.0 33.00° 31.50 34301 3150 40,00 34.94
Dieta para Diabéticos Mellitus (DM). Carcateristicas: dicta isenta de
carboidrtaos simples ¢ alimentos com cereais refinados, mior teor de fibras
compsta por alimentros e preparagdes com menor indice glicémico e alimentos
integrais.

Descrigiio do cardapio:

120g de carne de frango (sem pele e sem osso);

180g de arroz (ou macarrdo) integral:

80g de feijao; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g
de cada) tipos (farofa de legumes; mandioca; massa; macarrao com molho:
macarrdo atho e 6leo; polenta cremosa ou frita: lepumes refogados (chuchu,
cenoura.repolho verde, abobrinha verde, acelga. abébora, vagem. batata inglesa,
batata doce, beterraba. mandioca, brocolis. couve-flor, couve-manteiga, ¢
outros). 60g de legumes cru. podendo ser: cenoura, ou repolho verde. repolho
ToX0, beterraba, cotive manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas,
podendo ser: Alface crespa ou: americana. racula, escarola, agrido. almeirio,
acelga, etc.;

Tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou: mamio, banana. laranja.




e /

5 REFEIC'AO DIETA HIPERTENSOS (600G) Dieta hipossédica.,
Caracteristicas: restritiva em alimentos ricos em sddio. exclusio de u::w&\.
industrializados, processados e ultraprocessados (enlatados, conservas,

Marmitex | 300

embutidos, temperos ¢ molho prontos, conservas. ete.) O cardapio e a
consisténcia devem ser os mesmos da dieta geral, porém preparados sem sal e
sem temperos (insulso, ou inspido).

Descrigio do cardapio:

120g de carne de frango (sem pele e sem osso);

180g de arroz branco (ou integral:

80g de feijdo; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g
de cada) tipos (farofa de legumes: mandioca; massa; macarrdo com motho;
macarrdo atho e 6leo; polenta cremosa ou fiita: legumes refogados(chuchu.
cenoura.repotho verde, abobrinha verde. acelga, abébora, vagem. batata inglesa,
batata doce. beterraba, mandioca. brécolis, couve-flor, couve-manteiga, e
outros);

60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, repolho verde, repolho roxo,
betetraba. couve manteiga, rabanete, tomate, cebola.

20g de salada folhas, podendo ser: - Alface crespa ou; americana, ricula.
escarola, agrido. almeirdo, acelga. etc.:

35.90 ) 40,004
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31504 3430 ¥ i 40,00

6 REFEICAO DIETA LIVRE (SOPA) 600G. Sopa Dieta Livre, devera ser
preparada com quantidade minima de 6leo/gordura..

Descrigiio do cardapio:

200g de legumes (minimo 4 variedades de legnmes);

150g de carboidrato (arroz ou macarrdo) integral;

120g de carne (sem pele, sem gordura e sem 0sso);

Temperios naturais: alho, cebola, salsa ¢/ou cebolinha.

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou: mamio, banana, ou laranja

Marmitex | 2000

30,00 35,00

31.06

// /
34.20 27.0€
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27.087 31.49

TOTAL: 151

Sio Jorge d Oeste-Pr.

FONTES DE PRECOS UTILIZADAS NESTA COTACAO: 1 - Compras.gov.br; 2 - Portal Nacional de Contratacées Piblicas; 3 - 2 (DUAS) Empresas do munis

Responsavel pela cotagiio
LIOMAR SIEGA

OBS.: FOI REALIZADO PESQUISA DE PRE(C'O EM EMPRESAS SITUADAS NO MUNICIPIO DE SAO
JORGE D OESTE - PR, POREM APENAS DUAS RESPONDERAM. O MOTIVO QUE ME PASSARAM
FOI PORQUE TEM QUE ENTREGAR NOS FINS DE SEMANA, DAT A DESMOTIVACAO DE
ENTREGAR A PESQUISA DE PRECO E NAO PARTICIPAR DO PROCESSO LICITATORIO. DESTA
FORMA FIZ MAIS 3 (TRES) COTACOES NA PLATAFORMA BANCO DE PRECOS E FOI ADOTADO
0O CRITERIO DE MENOR PRECO ENTRE OS ORCAMENTOS.

Sao Jorge D'Oeste, 12 de fevereiro de 2026.

APROVACAQ:
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CHEFE DA DIVISAQ OMPRAS
PORTARIA No 2738,2025
ASSINATURA DO RESPONSAVEL




